
QUE CONTIENNENT CES SUPPLEMENTS ?  

 

AM 

 
Vitamines 

 

La vitamine A (comme le palmitate de rétinol et de 85% sous 

forme de bêta -carotène naturel), la vitamine C ( acide 

ascorbique et le palmitate d'ascorbyle ) , la vitamine D ( 

cholécalciférol ) , vitamine E ( tocophérol d-alpha- succinate et 

de tocophérols mixtes naturels ) , La vitamine K (comme 

phytonadione ) thiamine (comme le chlorhydrate de thiamine) , 

la riboflavine (comme la riboflavine et la riboflavine -5- 

phosphate) , niacine (comme le niacinamide et la niacine ) , 
vitamine B6 ( sous forme de chlorhydrate de pyridoxine et de 

pyridoxal- 5 phosphate) , acide folique (par Quatrefolic ™ ( 6S ) 

-5- méthyltétrahydrofolique sel de glucosamine d'acide [ 

végétalien, sans crustacés - ] ) , la vitamine B12 ( 

cyanocobalamine ) , biotine , acide pantothénique (comme 

pantothénate de D-calcium ) 

 

Minéraux 

 
L'iode ( sous forme d'iodure de potassium et du varech ) , le 

calcium ( sous forme de carbonate de calcium et le citrate) , le 

zinc (comme le glycinate de zinc), le sélénium (comme 

sélénométhionine ) Cuivre ( en tant que lysinate de cuivre ), le 

manganèse ( gluconate de manganèse ) , le chrome (comme le 

polynicotinate de chrome ) , le molybdène (tel que le 

molybdate de sodium) 

 

MAINTENANCE DU COMPLEXE DE LA TELOMERASE 

 

Un mélange exclusif de lécithine de soja [acide linoléique 

(10,6%), l'acide alpha-linolénique (1,3%), l'acide oléique 
(1,6%)], l'huile de graines de bourrache (10% d'acide gamma-

linolénique), l'huile d'onagre (4,8% GLA ), Fish corps huile 



(4,5% d'acide eicosapentaénoïque, 3,0% d'acide 

docosahexaénoïque), graines de fenugrec, curcuma extrait de 

racine (95% de curcuminoïdes), quercétine déshydrater, extrait 

d'astragale racine, le poivre de Cayenne fruits, extrait de 

pourpier (parties aériennes), vanadium (comme vanadyle 

sulfate) 

 
RESTRICTIONS CALORIQUES  ET EXPRESSION DES 

GENES 

 

Un mélange exclusif d'acide alpha-lipoïque, L-carnitine tartrate, 

coenzyme Q10, HCl L-Carnitine, HCl bétaïne, Fisetin [Buxus 

microphylla Sieb (tiges et feuilles), Pterostilbene, resvératrol 

(de Polygonum extrait cuspidatum racine), soufre (de MSM - 

méthylsulfonylméthane) 

 

 
COMPLEXE CONTRE RADICAUX LIBRES 

 

Un mélange exclusif de l'extrait de Ginkgo biloba feuille (24% 

de flavonglycosides ginkgo, 6 lactones% sesquiterpéniques), 

extrait vert de feuille de thé (40% de catéchine et 

polyphénols), l'orge Green grass (parties aériennes), 

anthocyanes (à partir d'extraits de fruits de myrtille et de la 

peau de raisin) 

 
REPARATION DE l'ADN 

 

Un mélange exclusif de la RDC-100 ™ (extrait de griffe de chat 

ainsi que d'autres extraits de plantes), N-acétyl-cystéine, 

inositol hexaphosphate 

 

ENTRETIEN DES CELLULES  

 

Un mélange exclusif de Klamath algues bleu-vert , la spiruline 

algues , Chlorella algues , Fucoxanthine algues ( plante entière 

) , Nori extrait d'algues 

 
METABOLISME COMPLEXE DES CELLULES 

 



Un mélange exclusif de L- glutamine , extrait de graines de 

guarana (20 % de caféine ) , DMAE bitartrate , 

phosphatidylcholine ( lécithine de soja ) , L- phénylalanine , L -

Tyrosine , extrait sinensis de champignons ( 1% d'acide 

cordycépique ) Cordyceps , Gotu kola feuille, La gelée royale 3X 

( 5% 10 -HDA ) 

 
ENZYMES DIGESTIVES 

 

Amylase , proteaseCellulase Neutre , lactase , lipase 

Autres ingrédients: cellulose microcristalline , acide stéarique , 

croscarmellose de sodium , le silicate de calcium, le stéarate de 

magnésium, la silice et pelliculage Ingrédients ( hypromellose , 

l'hydroxypropylcellulose et le polyéthylène glycol ). Contient du 

soja et du poisson ( anchois et sardine) . 

 

PM 

VITAMINES 

 

La vitamine A (comme le palmitate de rétinol et de 85% sous 

forme de bêta-carotène naturel), la vitamine C (acide 

ascorbique et le palmitate d'ascorbyle), la vitamine D 
(cholécalciférol), vitamine E (tocophérol d-alpha-succinate et de 

tocophérols mixtes naturels), La vitamine K (comme 

phytonadione) thiamine (comme le chlorhydrate de thiamine), 

la riboflavine (comme la riboflavine et la riboflavine-5-

phosphate), niacine (comme le niacinamide et la niacine), 

vitamine B6 (sous forme de chlorhydrate de pyridoxine et de 

pyridoxal-5-phosphate), acide folique ( comme Quatrefolic ™ 

(6S) glucosamine sel -5-méthyltétrahydrofolique d'acide 

[végétalien, sans crustacés-]), la vitamine B12 

(cyanocobalamine), biotine, acide pantothénique (comme 
pantothénate de D-calcium) 

 

L'iode (sous forme d'iodure de potassium et du varech), le 

magnésium (sous forme d'oxyde de magnésium et le glycinate) 

Zinc (glycinate de zinc), le sélénium (comme 

sélénométhionine), le cuivre (comme le lysinate de cuivre), le 

manganèse (gluconate de manganèse), le chrome (comme le 



chrome polynicotinate), le molybdène (tel que le molybdate de 

sodium) 

 

MAINTENANCE DU  COMPLEXE DE LA TELOMERASE 

 

Un mélange exclusif de lécithine de soja [acide linoléique 

(10,6%), l'acide alpha-linolénique (1,3%), l'acide oléique 
(1,6%)], l'huile de graines de bourrache (10% d'acide gamma-

linolénique), l'huile d'onagre (4,8% GLA ), Fish corps huile 

(4,5% d'acide eicosapentaénoïque, 3,0% d'acide 

docosahexaénoïque), racine de valériane, curcuma extrait de 

racine (95% de curcuminoïdes), graines de fenugrec, 

quercétine déshydrater, poivre de Cayenne fruits, extrait de 

pourpier (parties aériennes), vanadium (comme vanadyle 

sulfate) 

 

RESTRICTIONS CALORIQUES ET EXPRESSION DES GENES 

 

Un mélange exclusif d'acide alpha-lipoïque, L-carnitine tartrate, 

acétyl-L-carnitine HCl, HCl bétaïne, coenzyme Q10, Fisetin 
[Buxus microphylla Sieb (tiges et feuilles), Pterostilbene, 

resvératrol (de Polygonum extrait cuspidatum racine) Soufre 

(de MSM - méthylsulfonylméthane) 

 

COMPLEXE CONTRE RADICAUX LIBRES  

 

Un mélange exclusif de crucifères concentré de légumes (de 

brocoli, chou, radis) (2% glucosinolates), extrait de peau de 

raisin (37% des composés phénoliques totaux), l'orge Green 
grass (parties aériennes), Rosemary Extrait 4: 1 (parties 

aériennes), la tomate lycopène extraire (20% de lycopène), 

Pycnogenol (pin extrait d'écorce), lutéine (extrait de tagète 

fleur) 

 

REPARATION de l'ADN 

 

Un mélange exclusif de la RDC-100 ™ (extrait de griffe de chat 

ainsi que d'autres extraits de plantes), N-acétyl-cystéine, 
inositol hexaphosphate, Mélatonine 

 



ENTRETIEN DES CELLULES 

 

Un mélange exclusif de Klamath algues bleu-vert, Chlorella 

algues, Fucoxanthine algues (plante entière), spiruline, extrait 

d'algues Brown 

 

METABOLISME  DES CELLULES  
 

Un mélange exclusif de L-Glutamine, Arginine (comme le 

chlorhydrate de L-arginine), la L-ornithine (comme la L-

ornithine HCl), inositol, phosphatidylcholine (lécithine de soja), 

L-tyrosine, taurine, la gelée royale 3x (5 % 10-HDA), 

Cordyceps sinensis extrait de champignon (1% d'acide 

cordycépique) 

 

MÉLANGE PROBIOTIQUES 

 

( Lactobacillus acidophilus , Lactobacillus plantarum , 

Bifidobacterium bifidum et Lactobacillus casei ) 

 
ENZYMES DIGESTIVES 

 

Amylase , protéase neutre , Cellulase , lactase , lipase 

 

Autres ingrédients : phosphate dicalcique , la cellulose 

microcristalline , croscarmellose sodique, l'acide stéarique , le 

silicate de calcium, le stéarate de magnésium, la silice et la 

couche de film ( hypromellose , l'hydroxypropylcellulose et le 

polyéthylène glycol ) 
 

Contient du lait , le soja et les poissons ( anchois et sardine) . 

 

 

  



VERSION ORIGINALE 

AM Essentials™ 

 

Vitamins 

 

 

Vitamin A (as retinyl palmitate and 85% as natural beta-

carotene), Vitamin C (as ascorbic acid and ascorbyl palmitate), 

Vitamin D (as cholecalciferol), Vitamin E (as d-alpha tocopheryl 

succinate and from mixed natural tocopherols), Vitamin K (as 

phytonadione), Thiamin (as thiamin HCl), Riboflavin (as 

riboflavin and riboflavin-5-phosphate), Niacin (as niacinamide 

and niacin), Vitamin B6 (as pyridoxine HCl and pyridoxal-5 

phosphate), Folate (as Quatrefolic™ (6S)-5-

methyltetrahydrofolic acid glucosamine salt [vegan, shellfish-

free]), Vitamin B12 (as cyanocobalamin), Biotin, Pantothenic 

acid (as D-calcium pantothenate) 

 

Minerals 

 

 

Iodine (as potassium iodide and from kelp), Calcium (as 

calcium carbonate and citrate), Zinc (as zinc glycinate), 

Selenium (as selenomethionine)Copper (as copper lysinate), 

Manganese (as manganese gluconate), Chromium (as 

chromium polynicotinate), Molybdenum (as sodium molybdate) 

 

TELOMERE MAINTENANCE COMPLEX 

 

 

A proprietary blend of Soybean lecithin [linoleic acid (10.6%), 

alpha-linolenic acid (1.3%), oleic acid (1.6%)], Borage seed oil 

(10% gamma-linolenic acid), Evening primrose oil (4.8% GLA), 

Fish body oil (4.5% eicosapentaenoic acid, 3.0% 

docosahexaenoic acid), Fenugreek seed, Turmeric root extract 

(95% curcuminoids), Quercetin dehydrate, Astragalus root 



extract, Cayenne pepper fruit, Purslane extract (aerial parts), 

Vanadium (as vanadyl sulfate) 

 

CALORIE RESTRICTION MIMETICS AND GENE EXPRESSION  

 

 

A proprietary blend of Alpha lipoic acid, L-Carnitine tartrate, 

Coenzyme Q10, L-Carnitine HCl, Betaine HCl, Fisetin [Buxus 

microphylla Sieb (stem and leaf), Pterostilbene, Resveratrol 

(from Polygonum cuspidatum root extract), Sulfur (from MSM – 

methylsulfonylmethane) 

 

FREE RADICAL SCAVENGER COMPLEX  

 

 

A proprietary blend of Ginkgo biloba leaf extract (24% ginkgo 

flavonglycosides, 6% sesquiterpene lactones), Green tea leaf 

extract (40% catechin and polyphenols), Green barley grass 

(aerial parts), Anthocyanins (from bilberry fruit and grape skin 

extracts) 

 

DNA REPAIR  

 

 

A proprietary blend of DRC-100™ (cat’s claw extract plus other 

herbal extracts), N-Acetyl-cysteine, Inositol hexaphosphate 

 

STEM CELL MAINTENANCE COMPLEX  

 
 

A proprietary blend of Klamath blue-green algae, Spirulina 

algae, Chlorella algae, Fucoxanthin seaweed (whole plant), Nori 

seaweed extract 

 

CELL REGULATION COMPLEX 

 

 

A proprietary blend of L-Glutamine, Guarana seed extract (20% 

caffeine), DMAE bitartrate, Phosphatidylcholine (from soy 



lecithin), L-Phenylalanine, L-Tyrosine, Cordyceps sinensis 

mushroom extract (1% cordycepic acid), Gotu kola leaf, Royal 

jelly 3X (5% 10-HDA) 

 

DIGESTIVE ENZYMES 

 

 

Amylase, Neutral proteaseCellulase, Lactase, Lipase 
Other ingredients: Microcrystalline cellulose, stearic acid, 

croscarmellose sodium, calcium silicate, magnesium stearate, 

silica and film coat ingredients: (hypromellose, hydroxypropyl 

cellulose and polyethylene glycol). Contains soy and fish 

(anchovy and sardine).  

 

PM Essentials™ 

 

Vitamins 

 

Vitamin A (as retinyl palmitate and 85% as natural beta-

carotene), Vitamin C (as ascorbic acid and ascorbyl palmitate), 

Vitamin D (as cholecalciferol), Vitamin E (as d-alpha tocopheryl 

succinate and from mixed natural tocopherols), Vitamin K (as 

phytonadione), Thiamin (as thiamin HCl), Riboflavin (as 

riboflavin and riboflavin-5-phosphate), Niacin (as niacinamide 

and niacin), Vitamin B6 (as pyridoxine HCl and pyridoxal-5-

phosphate), Folate (as Quatrefolic™ (6S)-5-

methyltetrahydrofolic acid glucosamine salt [vegan, shellfish-

free]), Vitamin B12 (as cyanocobalamin), Biotin, Pantothenic 

acid (as D-calcium pantothenate) 

 

Iodine (as potassium iodide and from kelp), Magnesium (as 

magnesium oxide and glycinate), Zinc (as zinc glycinate), 

Selenium (as selenomethionine), Copper (as copper lysinate), 

Manganese (as manganese gluconate), Chromium (as 

chromium polynicotinate), Molybdenum (as sodium molybdate) 

 

TELOMERE MAINTENANCE COMPLEX  



 

A proprietary blend of Soybean lecithin [linoleic acid (10.6%), 

alpha-linolenic acid (1.3%), oleic acid (1.6%)], Borage seed oil 

(10% gamma-linolenic acid), Evening primrose oil (4.8% GLA), 

Fish body oil (4.5% eicosapentaenoic acid, 3.0% 

docosahexaenoic acid), Valerian root, Turmeric root extract 

(95% curcuminoids), Fenugreek seed, Quercetin dehydrate, 

Cayenne pepper fruit , Purslane extract (aerial parts), 

Vanadium (as vanadyl sulfate)  

 

CALORIE RESTRICTION MIMETICS AND GENE EXPRESSION  

 

A proprietary blend of Alpha lipoic acid, L-Carnitine tartrate, 

Acetyl-L-carnitine HCl, Betaine HCl, Coenzyme Q10, Fisetin 

[Buxus microphylla Sieb (stem and leaf), Pterostilbene, 

Resveratrol (from Polygonum cuspidatum root extract) Sulfur 

(from MSM – methylsulfonylmethane)  

 

FREE RADICAL SCAVENGER COMPLEX  

 

A proprietary blend of Cruciferous vegetable concentrate 

(broccoli, kale, radish) (2% glucosinolates), Grape skin extract 

(37% total phenolics), Green barley grass (aerial parts), 

Rosemary 4:1 extract (aerial parts), Tomato lycopene extract 

(20% lycopene), Pycnogenol (pine bark extract), Lutein (from 

marigold flower extract)  

 

DNA REPAIR  

 

A proprietary blend of DRC-100™ (cat’s claw extract plus other 

herbal extracts), N-Acetyl-cysteine, Inositol hexaphosphate, 

Melatonin  

 

STEM CELL MAINTENANCE COMPLEX  

 



A proprietary blend of Klamath blue-green algae, Chlorella 

algae, Fucoxanthin seaweed (whole plant), Spirulina algae, 

Brown seaweed extract  

 

CELL REGULATION COMPLEX  

 

A proprietary blend of L-Glutamine, L-Arginine (as L-arginine 

HCl), L-Ornithine (as L-ornithine HCl), Inositol, 

Phosphatidylcholine (from soy lecithin), L-Tyrosine, Taurine, 

Royal jelly 3x (5% 10-HDA), Cordyceps sinensis mushroom 

extract (1% cordycepic acid)  

 

PROBIOTIC BLEND  

 

(Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus plantarum, 

Bifidobacterium bifidum and Lactobacillus casei)  

 

DIGESTIVE ENZYMES 

 

Amylase, Neutral protease, Cellulase, Lactase, Lipase  

 

Other ingredients: Dicalcium phosphate, microcrystalline 

cellulose, croscarmellose sodium, stearic acid, calcium silicate, 

magnesium stearate, silica, and film coat (hypromellose, 

hydroxypropyl cellulose and polyethylene glycol)  

 

Contains milk, soy and fish (anchovy and sardine).  


